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IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 Y LA ,INMUNIZACI(')N CON NIRSEVIMAB
SOBRE LA INCIDENCIA DE HOSPITALIZACION DE BRONQUIOLITIS POR VIRUS
RESPIRATORIO SINCITIAL EN MENORES DE 2 ANOS DE EDAD

Ignacio Vidal Navarro (1), Arnold Alexander Salcedo Cérdoba (1), Emely Garcia Carrasco (2)

(1) Hospital Universitario Principe de Asturias, Alcala de Henares, Espaina
(2) Hospital General Universitario Gregorio Maranon

Objetivos: Evaluar el impacto de la pandemia
COVID-19 y la inmunizacion con nirsevimab sobre
la incidencia de hospitalizacion de bronquiolitis por
Virus Respiratorio Sincitial (VRS) en menores de 2
anos en un Hospital Universitario de mediana
complejidad con area de 250.000 habitantes,
durante los anos 2019-2024.

Método: Realizamos un estudio observacional
retrospectivo de altas hospitalarias entre 2019-
2024. El estudio incluyd toda la poblacion
hospitalizada menor de 2 anos de edad que
desarrolldo un episodio de bronquiolitis por VRS
siendo esta la variable principal. Se establecio la
gravedad del episodio de bronquiolitis por el
numero de dias de estancia y por uso de
ventilacion no invasiva. Se recogieron variables

demograficas (sexo y edad), vy clinicas
(comorbilidades) para la caracterizacion de los
pacientes afectados. Se realizdO un analisis

temporal (temporadas desde 2019 a 2024), en
relacion a la estacionalidad, asi como eventos que
impactaron en l|a incidencia en las diferentes
temporadas.
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Resultados: Encontramos 3.391 altas hospitalarias en
menores de 2 anos, de Ilos cuales 467(13,8%)
correspondieron a bronquiolitis, 324 (69,4%) se
codificaron como secundarios a infeccion por VRS. 182
(56,2%) episodios afectaron a lactantes varones. La
mediana de estancia fue de 4 dias, intervalo
intercuartilico (3-6). 73 (22,5%) precisaron ventilacion no
invasiva; 204 (63%) ingresaron en el cuarto trimestre
(octubre-diciembre) del aho. La distribucion por anos fue:
95 (29,4%) finales de 2018 y 2019; 3 (0,9%) en 2020;
52 (16,1%) en 2021; 101 (31,2%) en 2022, 38 (11,8%)
en 2023 y 35 (10,8%) en 2024

Distribucion mensual de casos de bronquilitis en menores de 2 anos

NIRSEVIMAB

n = 324: mediana = 4 dias; media = 4,58 dias

Conclusiones/Recomendaciones: Se observo una reduccion de la incidencia de bronquiolitis por VRS durante los
anos de pandemia COVID-19 (anos 2020-2021) probablemente secundario a medidas de preventivas y durante los
anos posteriores a la introduccion de inmunizacion con Nirsevimab en octubre de 2023.

Las medidas de preventivas, como la inmunizacion son efectivas para reducir la transmision del VRS en lactantes.
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