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Objetivos

Analizar la distribución de la vacunación frente a la gripe de la temporada 2025/2026 en el Servicio de Medicina 

Preventiva y Vacunación Internacional en un hospital de tercer nivel.

Método

Se elabora una base de datos donde se anotan las variables: número de historia clínica, nombre y apellidos de la persona 

vacunada, motivo de vacunación obedeciendo a enfermedad renal crónica, estudiante, familiar de paciente, 

inmunodeficiencia primaria, neoplasia, patología hematológica, patología pulmonar, otros, Prep, TASPE, trabajador, 

trasplante, tratamiento inmunosupresor, viajero internacional e infección por VIH; fecha de vacunación, tipo de vacuna y 

médico solicitante. Posterior anonimización y análisis de datos. Desde la fecha 09/10/2025 hasta 16/02/2026.

Resultados 

Se registraron un total de 467 vacunados, de los cuales 145 recibieron Fluad tetra, 320 Vaxigrip y 1 Flucelvax. En cuanto a 

la distribución por motivo de vacunación, como sigue en el gráfico 2. 

Conclusiones
La vacunación frente a la gripe en viajeros junto a trabajadores y estudiantes suponen un total de 209 dosis, lo cual 

resulta en un 44,7% del total de vacunados.

- El 55,3% restante corresponde a patología de riesgo y familiares.

- De los 258 pacientes de riesgo vacunados y familiares, el grupo mayoritario corresponde a tratamiento 

inmunosupresor, con un 60%. Frente a este grupo el minoritario estaría compuesto por TASPE con tan solo 1 paciente de 

riesgo.

La vacunación frente a la gripe especialmente en los grupos de riesgo supone una potente herramienta para disminuir las 

complicaciones asociadas por lo que fomentar esta vacuna entre estos grupos es fundamental.


