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Introduccion / Objetivo

Describir la distribucion temporal y las caracteristicas epidemioldgicas de los casos de hepatitis A atendidos en un hospital de tercer nivel y notificados por el
Servicio de Medicina Preventiva entre el 1 de enero de 2022 y el 30 de mayo de 2026.

Metodos

Estudio descriptivo de pacientes con diagnostico clinico de hepatitis A mediante confirmacion serologica atendidos en centro de alta complejidad.
Se analizaron:

- variables demograficas

- Factores de riesgo: Viajes a lugares paises de riesgo, Conductas de riesgo incluidas como para VHA

- Evolucion clinica

- Complicaciones: insuficiencia hepatica, coagulopatia, encefalopatia hepatica

Resultados
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Conclusiones y recomendaciones

- El perfil predominante corresponde a varones jovenes con practicas sexuales de riesgo.

- Se observa un incremento progresivo de casos desde 2024.

- Es prioritario reforzar la vigilancia epidemiologica y analizar las causas del aumento de hepatitis A en Espana.

- Los hallazgos apoyan la necesidad de revisar recomendaciones de vacunacion y medidas preventivas basadas en la evidencia disponible.

- 61% de los casos tenian criterios de vacunacion frente a la hepatitis A.
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