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OBJETIVO

Describir las características de los pacientes con Enfermedades Inflamatorias Mediadas por la Inmunidad (EIMI) derivados 
a la consulta de vacunación de un hospital de tercer nivel.

MÉTODO

Estudio descriptivo de corte-transversal de los pacientes con EIMI atendidos en la consulta de vacunación del Servicio de
Medicina Preventiva, realizadas desde enero de 2021 a diciembre de 2025. El registro de la actividad asistencial se realizó
en una base de datos para este fin. Las variables de estudio fueron sexo, fecha de nacimiento, prestación de la consulta,
servicio que deriva, fecha de la consulta. Los porcentajes y frecuencias, se calcularon utilizando el paquete de Microsoft
Office y el programa estadístico STATA 15®.

RESULTADO

Del total de 6.185 consultas realizadas, 1.543 han sido primeras
y 4.642 sucesivas (3.524 presenciales y 1118 telefónicas). Los
servicios que con mayor frecuencia derivan pacientes a nuestra
consulta fueron Reumatología, seguidos de Aparato Digestivo,
Dermatología y Oftalmología. El año con mayor derivación de
pacientes fue 2025 con 371 primeras, seguido de 2022 con 355
y 2024 con 334 primeras consultas. La media de edad de los
pacientes fue de 53,5 años (mínima de 17 y máxima de 92). El
58,1% (N=897) fueron mujeres y el 41,6% (N=646) fueron
hombres.

CONCLUSIONES/RECOMENDACIONES

Media (años) Mínmo Máximo Porcetanje de Mujeres

53,5 17 92 58,1%

Observado el aumento de la demanda progresiva de las derivaciones de pacientes con EIMI a nuestra consulta, debemos
seguir actualizados en materia de novedades de vacunación y tratamiento inmunosupresores, para garantizar la calidad y la
adecuación de las recomendaciones de las pautas de vacunación en nuestros pacientes.


