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CONTENIDO
INVESTIGACION Sexo

Objetivos:

Describir la profilaxis postexposicion vacunacion frente a la rabia realizada en un hospital de tercer
nivel en los ultimos 5 afnos (2021-2026) y proponer una estrategia agil que facilite la correcta
pauta vacunal en los servicios de urgencias pediatricas y de adultos, segun el riesgo de exposicion.

Método:

Estudio descriptivo retrospectivo mediante revision de las vacunas antirrabicas administradas entre

junio de 2021 y junio de 2026 a través del sistema de registro informatico hospitalario. s Varones = Mujeres
Dosis por paciente

Resultados:

En total se administraron 57 dosis de vacuna frente a la rabia 4 Dosic
en 28 pacientes. De estos, el 61% (n=17) fueron varones y el
39% mujeres (n=11). La mediana de la edad fue de 30 (RIC:
21-50). En cuanto al numero de dosis recibidas, el 46% (n=13)
recibio una sola dosis, el 25% (n=7) dos dosis, el 7% (n=2) tres

dosis y el 21% (n=6) completo cuatro dosis.
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La distribucion anual de dosis administradas fue de 4 (2021), 0

(2022), 14 (2023), 12 (2024), 20 (2025) y 7 (2026), con 3, O, 0 2 4 6 2 10 12 14
6, 7, 9 y 3 pacientes, respectivamente. Se observo una mayor Discusion:
frecuencia de administracion en los meses de junio a agosto. En nuestro centro se observa un incremento progresivo

de las consultas por exposicion con riesgo de rabia
durante el periodo estudiado, en especial en meses de
verano. La variabilidad en el numero de dosis
10 administradas pone de manifiesto la necesidad de
herramientas que faciliten la correcta indicacion y
seguimiento de la profilaxis posexposicion.

Distribucion casos durante el ano
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los meses pre-verano.
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