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OBJETIVOS

* Primario: describir las caracteristicas de los adultos hospitalizados
por enfermedad neumococica invasiva (ENI) por grupo etario,
distribucidn de serotipos y factores de riesgo.

e Secundarios y exploratorios: describir la gravedad de la
enfermedad, estado vacunal, resistencia antimicrobiana, costes de
las hospitalizaciones por ENI y determinantes sociales relacionados
con las inequidades en salud.

RESULTADOS

Fase retrospectiva (1 de enero 2024 — 31 de agosto
2025): reclutamiento de 642 pacientes; 635 20
cumplieron los criterios de inclusion.

* Un 46,5% tenia entre 18-64 anos y el 53,5%
restante, 265 anos (Tabla 1).
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Tabla 1. Casos de ENI por edad
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METODOLOGIA

* Estudio observacional, descriptivo, multicéntrico
Y ambispectivo para caracterizar la
epidemiologia y carga de la ENI en |la poblacién
adulta espanola. Se espera I|a inclusidon
aproximada de 1000 adultos en ocho hospitales
representativos de la geografia espanola.

18-64 anos M 265 anos

vacunados frente a la gripe, 228 (36,8%) frente
al neumococo vy 169 (27,3%) frente a ambos.

18-49 anos 137 (21.6%) 8
50-64 ainos 158 (24.9%) 6
65-74 afos 137 (21.6%) 4
75-85 afios 116 (18.3%) 2 I I I I I I I
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» Serotipos mas prevalentes: en el grupo de 18- Serotipo
64 aﬁos fuerOn el 3 (18,3%), 8 (16,2%) 4 (13’4%), Figura 1. Serotipos mas frecuentes por edad
14 (7,0%) v 12F (6,3%). En pacientes 265 aifos,
predominaron los serotipos 3 (17,9%), 8 (14,0%), - p 74% N
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14 (7,5%), 22F (4,8%) y 6C (4,2%) (Figura 1). | sin condicién
e Un total de 470 pacientes (74%) presento al de riesgo 50,6% y
. . . _ . i
menos una condicion de riesgo (50,6% era de (n=165) A't‘(’n"z'zsggg‘; e rado
alto riesgo v 49,4% de riesgo moderado). Las 74%
principales condiciones de riesgo entre las Con al menos una . y
~ , o condicion de riesgo
personas de 18-64 afnos fueron: cancer (16,3%), (n=470) 2
enfermedades respiratorias (16,3%) v diabetes ~
mellitus (11,9%); mientras que en =65 anos —3 18-64 ANOS KE— —2 > 65 ANOS K—
prevalecieron las enfermedades respiratorias
(45,6%), cardiopatias (36,8%) vy diabetes & Cancer (16,3%) 80
mellitus (32,6%) (Figura 2). o B
Independientemente de los factores de riesgoy & Enfermedades respiratorias™ {16,3%) E
srupo de edad, los serotipos mas frecuentes & 2
fueron 3 Vv 8 = Diabetes mellitus (11,9%) S8 Diabetes mellitus (32,6%)
* En total, 275 (44,4%) pacientes estaban gy 0%  20% 40%  50% 0%  10%  20%  30%  40%  50%

*Enfermedades respiratorias se compone de : EPOC, asma, enfermedad respiratoria cronica

Figura 2. Pacientes con condiciones de riesgo

CONCLUSIONES

La ENI continua suponiendo una alta carga de enfermedad principalmente en adultos =65 anos y adultos con factores de
riesgo, siendo los serotipos 3 y 8 los mas frecuentes. Un elevado porcentaje de esta poblacion manifiesta al menos una
condicion de riesgo (74%), de los cuales el 50,6% son de alto riesgo y el 49,4% de riesgo moderado. Estos hallazgos destacan |a
necesidad de reforzar la vigilancia epidemioldgica y valorar estrategias de vacunacion innovadoras que den respuesta a la

necesidad no cubierta de mejorar la prevencion de la enfermedad neumocodcica en el adulto.
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