W

(@2 Yl CONGRESO AEV

Esp
de Vacunologia

14 al 17 octubre Situando a lag vacunag en su lugar,
2026 una prioridad eanitaria y cocial
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VACUNA Y EVALUACION DE LA SEGURIDAD
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OBJETIVOS

Conocer el grado de aceptacion de la vacuna frente a la viruela del mono (mpox) entre los trabajadores sanitarios con riesgo de exposicion
laboral y describir las reacciones adversas en el grupo de vacunados.

)
E METODO

$ Disefio Estudio descriptivo en trabajadores sanitarios w4 Aceptacion Seguridad
— dermzcéglglesgongiiriﬁglf)lcf: latt:é?:;ai:;:os de Cuestionario ad hoc con variables sociodemograficas y Reacciones adversas (RAM) recogidas mediante llamada
90s, Iaboratorig Y preguntas sobre riesgo de contagio, gravedad de la telefénica individualizada e informacién autorreportada
. infeccidn, confianza vacunal e informacion del hospital. por los trabajadores tras cada dosis.

, VARIABLES ESTUDIADAS

Cuestionario ad hoc y seguimiento telefénico tras cada dosis

PERFIL DEL TRABAJADOR VACUNACION PERCEPCION Y CONFIANZA SEGURIDAD DE LA VACUNA
Edad Aceptacion o rechazo Riesgo percibido de contagio RAM tras la 1.2 dosis
Fecha de 1.2 dosis Gravedad percibida de la infeccién RAM tras la 2.2 dosis

(4] Categoria profesional (&) Fecha de 2.2 dosis (4] Confianza en la vacuna Duracién de la RAM
Afos de experiencia laboral Motivo del rechazo Informacion facilitada por el hospital ) Notificacién a Farmacovigilancia

i II RESULTADOS
@

18 trabajadores con exposicién laboral
(15 mujeres - edad media 37,55 afios)

2 (66,7% aceptaron la vacunacion o, (= ron la vacunacio| 3 notificaciones a Farmacovigilancia ninguna
( ’ ) pauta de dos dosis 6 (33'3 /0) motivo principal: baja percepcion de reaccién adversa grave

riesgo

Tabla 1. Aceptacion de la vacunacion segln categoria profesional

Categoria profesional Vacunados % acepta:
Técnico/a de laboratorio 10 10 100%
Dermatdlogo/a 5 2 40,0%
Microbidlogo/a 3 0 0%
TOTAL 18 12 66,7%

Tabla 2. Reacciones adversas tras cada dosis en los trabajadores vacunados

Reaccion adversa 1.2 dosis ( 2) 2.2 dosis (n=10)*
Prurito 7 (58,3%) 7 (70,0%)
Eritema o enrojecimiento 6 (50,0%) 5 (50,0%)
Induracion o nédulo 6 (50,0%) 5 (50,0%)
Inflamacién extensa (de hombro a codo) 2 (16,7%) 2 (20,0%)
Dolor local 2 (16,7%) 2 (20,0%)
Fiebre — 1 (10,0%)
Otras (pustula, edema, mancha negra central) 3 (25,0%) 1(10,0%)
Duracién de la RAM: mediana (rango), dias 6 (2-30) 4,5 (2-7)

Figura 1. Manipulacién de muestras potencialmente infecciosas en cabina de seguridad

Un mismo trabajador pudo presentar mas de una reaccion; todas fueron locales salvo un caso de fiebre. ure antk ; oy c
bioldgica: principal fuente de riesgo de exposicion ocupacional a mpox en el laboratorio.

* Dos trabajadoras pendientes de la 2.2 dosis; un trabajador no presenté ninguna reaccion tras la 1.2 dosis.

5 ]
A MOTIVOS DE RECHAZO DE LA VACUNACION (n=6) e FARMACOVIGILANCIA

NCEEDSP <«Siento que mi riesgo real de contagio es muy bajo a pesar de manejar muestras» Reaccién cutdnea exagerada, que precisé corticoides y antihistaminicos
ST L3 Preocupacion por los efectos secundarios a corto o largo plazo Eritema pruriginoso persistente

W73 No consta el motivo Dolor local que motivé consulta en el Servicio de Urgencias
Un trabajador sefialé dos motivos.

Tabla 3. Percepcion del riesgo, confianza en la vacuna e informacion recibida (n=12 vacunados)

Riesgo percibido de contagio Confianza en la vacuna Informacion facilitada por el hospital Gravedad percibida de la infeccion

Muy bajo / Bajo 6 (50,0%) Baja 0 (0,0%) Totalmente adecuada 8 (66,7%) Baja 4 (33,3%)

N O

Moderado 5 (41,7%) Moderada 5 (41,7%) Suficiente 3 (25,0%) Moderada 3 (25,0%)

N N CEEE——— CEEE——

Alto 1(8,3%) Alta 6 (50,0%) Insuficiente o confusa 1(8,3%) Alta 2 (16,7%)

- [ ———— - a——

Muy alto 0 (0,0%) Muy alta 1 (8,3%) Muy alta 3 (25,0%)
- L J

! DISCUSION - CO USIONES Y RECOMENDACIONES

*

una adecuada seguridad: reactogenicidad local frecuente, pero leve y autolimitada, sin reacciones La percepcién de bajo riesgo obliga a implementar estrategias de
adversas graves. sensibilizacion especificas dirigidas a los profesionales expuestos.

Buena aceptacion de la vacunacién entre los profesionales con indicacion de inmunizacién, junto con

Declaracién de conflicto de intereses: las autorasy los autores declaran no tener ninguin conflicto de interés en relacion con este trabajo.



