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C0284  ·  EXPERIENCIA

OBJETIVOS

Analizar el impacto de un programa de promoción de la vacunación en pacientes atendidos en consultas externas mediante la detección 

activa, la recomendación vacunal y la derivación a la consulta de vacunación de Medicina Preventiva.

DESCRIPCIÓN

Intervención

Programa de promoción vacunal dirigido a los profesionales de

consultas externas, con especial implicación de enfermería, basado en:

1

Captación 
oportunista

Detección activa en 

consultas externas

2

Consejo breve

Recomendación 

vacunal

3

Derivación

A la consulta de 

vacunación de 

Medicina Preventiva

4

Análisis 
individualizado

Del calendario 

vacunal en dicha 

consulta

Indicadores SMART definidos:

Verificación del calendario vacunal

Recomendación documentada en pacientes de riesgo

Derivación directa

Disponibilidad de material divulgativo

Registro posterior

Diseño: periodos espejo

Preintervención

01/11/2024 – 24/06/2025

Postintervención

01/11/2025 – 24/06/2026

Mismos periodos para minimizar el sesgo asociado a las campañas vacunales.

Resultados: preintervención vs. postintervención
Dosis administradas por vacuna 

(más destacadas)
Preintervención Postintervención

110

61

68

0

8

155

137

116

96

61

Herpes zóster

Gripe

Neumococo 20-valente

VRS

COVID-19

Dosis administradas

Preintervención 558 →  postintervención954
+396 dosis  +71% dosis/mes

Pacientes vacunados

Preintervención 145 → postintervención228
+83 pacientes  +57%

Dosis por paciente

Preintervención 3,85 → postintervención 4,18
+8,6%

CONCLUSIONES / INTERÉS REPRODUCIBILIDAD / RECOMENDACIONES

Cada contacto asistencial,

una oportunidad para la prevención

La promoción sistemática de la derivación desde consultas externas se

asoció con un aumento de la actividad vacunal y de la captación de

pacientes vulnerables y convivientes.

El programa integra la prevención vacunal en la asistencia habitual y

refuerza el papel de enfermería como agente clave de captación, consejo y

derivación.

Mejora la accesibilidad a la consulta de Medicina Preventiva y de pacientes

que no consultarían específicamente por vacunación.

Modelo reproducible mediante:

Checklist vacunal Formación breve Material informativo

Derivación 
estructurada

Registro por Medicina 
Preventiva

Indicadores periódicos 
por servicio


