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CONTENIDO

OBJETIVOS

Describir la estrategia de inmunizacion aplicada en una unidad hospitalaria de hemodialisis y analizar los porcentajes de vacunacién
por campafa y la evolucion de las coberturas alcanzadas.

DESCRICPCION Y RESULTADOS.

Estudio descriptivo longitudinal (2023-actualidad) en
hemodialisis. Un equipo multidisciplinar (Medicina
Preventiva, Nefrologia y enfermeria preventiva y nefrologia)
implementé un plan  vacunal dinamico  segun
recomendaciones vigentes. En 2023 se reviso el estado de 60 Neumococo ~65% >85% Incremento por

pacientes cronicos (gripe, COVID-19, neumococo, hepatitis B, inmunizacion acumulada

Gripe / Covid19 90 >93% Alta adherencia

’ ~ . o ~ 0 0
herpes zdster). En la campafia 2025-2026 se incluyeron 35 Herpes Zoster 65% >85% Incremento notable
nuevos pacientes, realizando el seguimiento de los previos e Hepatitis B ~58% >85% Mayor captacion en
incorporando la vacunacion frente al virus respiratorio seguimiento
sincitial (VRS). Las vacunas se administraron en la propia VRS ~ No ~81%  ~72% administradas en
unidad tras la sesién de hemodidlisis. Enfermeria asumié un incluido ' unidad de HD
papel clave en administracion V educacidn individualizada Mejora coberturas vacunales aprovechando las campafas estaciones de vacunacion frente a virus de
. o o o gripe y covid19 en la unidad de hemodialisis.
para resolver dudas; preventiva realizé la revision, facilito las Cobertura vacunacion 2026
vacunas y registr6 su administracion garantizando la
o Neumococo
trazabilidad.
Gripe
Se analizaron 60 pacientes en la campana 2023-2024 y 58 en
la 2025-2026. Inicialmente, las tasas de vacunacion fueron Covid19
altas: gripe/COVID-19 cerca del 80% (90% cobertura total),
neumococo/herpes zdster >65% y hepatitis B ~58%. En 2025- Hepatitis B
2026 disminuyeron las dosis administradas al estar muchos
. . : : Herpes Zoster
pacientes previamente inmunizados, pero la cobertura total
aumento superando el 93% en gripe/COVID-19 y el 85% en el VRS
resto. La vacunacion frente al VRS alcanzo un 72,41% de
74 76 78 80 82 84 86 88 90 92 94

administracion y 81,03% de cobertura total. Las no
vacunaciones se debieron a rechazo o administracion externa.

Coberturas de vacunacion alcanzadas segun tipo de vacuna sobre el total de pacientes activos en la unidad de
hemodialisis en 2026..

CONCLUSIONES-INTERES REPRODUCTIBILIDAD-RECOMENDACIONES

Las estrategias aplicadas permiten coberturas altas y sostenidas. Esta estrategia de captacion de pacientes de riesgo es sencilla y
Vacunar en la propia unidad facilita la adherencia Y el seguimiento. El fa’cilmente reprOducibIe en IOS pacientes con tratamiento activo

| \Y, nfermeri ncial par mentar | ion : Y.
papel activo de enfermeria es esencial para aumentar la aceptacion y en hemodidlisis y permite la actualizacién de vacunas tanto
confianza, mientras la coordinacion multidisciplinar garantiza |a ,
anuales como de calendario.

proteccion de este grupo de alto riesgo mediante una intervencion
sencilla y eficaz.
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