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CONTENIDO

CONSULTA DE ENFERMERIA

UN MODELO INTEGRAL, FLEXIBLE YCOORDINADO

o OBJETIVOS 9 DESCRIPCION

M ‘bilidad La consulta de enfermeria nacio inicialmente
o A e S como un espacio destinado a la vacunacion
para el paciente

del paciente inmunocomprometido. Con el aumento
Menos desplazamientos de la demanda asistencial y la identificacion
de nuevas necesidades, la actividad se ha ampliado
progresivamente. Actualmente incorpora la atencion
al viajero internacional, el seguimiento y vacunacion
en programas de profilaxis preexposicion (PrEP),
la administracion de tratamientos inmediatos por
infecciones especificas y el desarrollo de ensayos clinicos
de inmunoprofilaxis.

y mas tiempo de espera.

Seguimiento clinico
mas eficiente

Citas mas agiles y adaptadas
a las necesidades del paciente.

Mejora de la adherencia
a programas

y la eficiencia del circuito.
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segura vy eficiente

para mejorar la accesibilidad, facilitar

a las necesidades reales.

y la eficiencia del circuito.
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Vacunacion, seguimiento y tratamiento,
al tiempo que optimiza la organizacion

Una atencion mas flexible,

e CONCLUSIONES

La polivalencia constituye una estrategia eficaz

clinico y aumentar la continuidad asistencial.

La integracion de procesos en una misma agenda
permite ofrecer una atencion flexible adaptada

Esto favorece la adherencia a programas
de vacunacion, seguimiento y tratamiento,
al tiempo que optimiza la organizacion

Mas salud, mejor continuidad

UNA CONSULTA, MUCHAS NECESIDADES,

ACTIVIDADES ACTUALES
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VACUNACION ATENCION Prep
PACIENTE AL VIAJERO PROFILAXIS
INMUNOCOMPROMETIDO INTERNACIONAL PREEXPOSICION

TRATAMIENTOS ENSAYOS CLINICOS

INMEDIATOS INMUNOPRCFILAXIS

INFECCIONES
ESPECIFICAS

La coexistencia de estas actividades en una misma agenda permite
una gestion mas dinamica de las citas y mayor adaptacion.

Los usuarios no dependen de un unico dia especifico, sino que disponen
de mayor flexibilidad para acudir durante toda la semana. Ademas,

la posibilidad de incorporar pacientes con necesidades no demorables
facilita una respuesta mas aqil, evitando retrasos en tratamientos o vacunas.

o REPRODUCIBILIDAD

No requiere
recursos
extraordinarios.

el seguimiento

Reduce
esperas.

Este modelo puede implantarse

facilmente en otras consultas
hospitalarias mediante una

planificacion flexible de agendas
y coordinacion profesional.

Aumenta la
satisfaccion de
pacientes y
profesionales.
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UNA MISMA ATENCION




