
P0046. ENFERMEDAD PULMONAR 
VIRAL. HALLAZGOS EN TCMD. 

1. OBJETIVOS  DEL APRENDIZAJE 
 Conocer las infecciones virales agudas de vías bajas más frecuentes en 
inmunocompetentes y  los hallazgos fundamentales en tomografía computarizada 
multidetector     ( TCMD). 

2. ANTECEDENTES – CONTEXTO 
Las infecciones respiratorias agudas de vías bajas, constituyen uno de los motivos de 
consulta que genera mayor carga asistencial, particularmente en las edades 
extremas de la vida. Pueden manifestarse de una forma banal o incluso 
potencialmente mortal (Fig 1). 
Las infecciones pulmonares virales tomaron mayor relevancia con las epidemias por 
los nuevos coronavirus (síndrome agudo respiratorio severo) en los años 2002-2003 
y la pandemia de gripe A en 2009. 

 

3. HALLAZGOS 
Los hallazgos en TCMD de infección pulmonar viral dependen del proceso patológico 
subyacente (Fig 2), aunque no son específicos, la imagen es actualmente esencial en 
el diagnóstico de estas enfermedades, mejorando la precisión en el diagnóstico de la 
misma. 

 
En pacientes con fiebre, sin neutrofilia e infección pulmonar rápidamente progresiva 
hay que pensar en neumonía viral. 
 
En los casos en los que la radiografía de tórax no es concluyente se debería practicar 
una TCMD. 
 
En la TCMD los hallazgos fundamentales son: 
- Alteración de la atenuación  del parénquima  (diferenciar de enfermedad vascular 

pulmonar) (Fig 3). 
- Vidrio deslustrado y consolidación (diagnóstico diferencial muy amplio)(Figs 4–7) 
- Arbol en brote (afectación de la pequeña vía aérea) (Figs 8-11) 
- Engrosamiento de septos interlobares (Figs 12- 13b) 
- Engrosamiento de paredes bronquiales o bronquiolar (Figs 14,15) 

 

4. CONCLUSIONES 
La TCMD es el mejor método de imagen cuando se sospecha  infección pulmonar viral 
de vías bajas y la radiografía no es concluyente. Los hallazgos en la TC no son 
específicos, por lo que un conocimiento adecuado de la enfermedad, mejora la 
precisión en el diagnóstico, permitiendo así una detección precoz. 
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